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1)  DURATA DELLE LEZIONI 
Le lezioni hanno la durata di 50 minu�, tu� gli associa� sono tenu� a rispe�are la puntualità di inizio e fine 
della lezione (anche per le lezioni online) al fine di garan�re lo svolgimento del programma giornaliero 
secondo l’agenda e nel rispe�o di tu� gli associa� e degli istru�ori. Nei casi di ritardo sarà discrezione 
dell’insegnante decidere se l’associato potrà ugualmente partecipare alla lezione in corso o meno.  

2) CANCELLAZIONE DELLE LEZIONI
Le lezioni prenotate vanno disde�e con un preavviso di minimo 24 ore. In mancanza di tale preavviso la 
lezione verrà ugualmente conteggiata nella quota versata. 

3)  CERTIFICATO MEDICO
Tu� i soci sono tenu� a presentare una copia del cer�ficato medico di idoneità allo svolgimento di a�vità 
spor�ve non agonis�che entro 7 gg dalla data di iscrizione, termine oltre il quale non sara’ possibile accedere 
alle lezioni, pertanto. L’associato è responsabile per il proprio stato di salute ed esonera sia l’insegnante 
dell’a�vità frequentata che l’ASD HAPPY BALANCE ROMA da qualsiasi eventuale responsabilità. 

4)  NORME IGIENICHE
Tu� gli associa� sono tenu� a riporre le a�rezzature u�lizzate nel loro posto e lasciare la sala libera da 
ingombri e pronta all’uso per chi verrà dopo. Sono altresì tenu� a ripulire gli a�rezzi u�lizza� dopo ogni 
lezione. Gli associa� sono invita� a portarsi un proprio asciugamano per garan�re al meglio le condizioni 
igieniche per sé e per gli altri soci.
A tale scopo si invitano i soci a lasciare gli indumen� nello spogliatoio e le scarpe all’ingresso. 

5) COMUNICAZIONI AI SOCI
Tu�e le comunicazioni rela�ve alle a�vità svolte all’interno dell’ASD HAPPY BALANCE ROMA incluse le 
assemblee dei soci saranno comunicate, come già da statuto, tramite affissione in bacheca presso i locali 
dell’associazioni o per e-mail. Tu� gli associa� sono pertanto invita� a verificare periodicamente le comuni-
cazioni esposte.

6)  NORME DI COMPORTAMENTO GENERALI
L’ASD HAPPY BALANCE ROMA è un’associazione spor�va senza fini di lucro che nasce dal desiderio di riunire 
le persone intorno ai temi del benessere, della salute e dello sviluppo personale. Si ri�ene pertanto che tu� 
i soci debbano mantenere un a�eggiamento di rispe�o gli uni verso gli altri, di collaborazione e partecipazio-
ne nell’interesse di tu�. Qualora si verifichino comportamen� non conformi a tale rispe�o e partecipazione 
o nei casi in cui un socio manifes� un a�eggiamento in confli�o con gli interessi dell’Associazione, a danno 
della stessa o di altri soci, il Consiglio Dire�vo si riserva la facoltà di non rinnovare l’iscrizione per gli anni 
successivi ed eventualmente richiedere formalmente che l’associato in ques�one lasci l’Associazione, senza 
che questo abbia diri�o ad alcun rimborso del contributo versato  per le a�vità associa�ve. 
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